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Manual para hombres de todas las edades y estéticas. Una guia de estilo con consejos basicos y elementales sobre
estética pero también salud y un como peinarse, afeitarse y vestirse segun el gusto de cada uno.

Con ejemplos de iconos de las artes con una estética propia...

Man Made

} Iconos del cuidado personal

DAVID
LYNCH

Grandilocuente, apuesto y excéntrico hasta
decir basta, David Lynch es algo mas que el
aclamado director de cine que desnuda las
peculiaridades de la vida provinciana; es
también pintor, musico, empresario de café y
disefiador de un nightclub «silencioson.
Su look mas distintivo, un traje negro y
una sencilla camisa blanca, se remata con
una plateada cumbre de pelo gris
maravillosamente ondulada.




Sin olvidar un apartado especifico para los barbudos que quieren estar a la moda...

Man Made El afeitado

My gy \

EL HANDLEBAR CLUB

Fundado en 1947, la primera

rebelde que imp

primer bigot
A ur organizacién mundial de bigotudos

s fin de el Handlebar Club (wclub de los
vigotes en forma de manillars

Ia primera ve

arlo y darle forr

llevar un bigote es un arte al reve

“ ar
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...0 un apartado especial sobre como elegir los calzolcillos mds favorecedores.

Como elegir los
gayumbos perfectos

El eterno dilema: ¢boxers o slips? (o los dos en uno, como los

boxers aj dos, para qui gusten de desp dos)

Cuando por fin llega la hora de actualizar lo que llevamos por

ahi abajo [porque los gayumbos parecen exacerbar la nostalgia

y la may en uso alg jemp afor

a punto de desintegrarse), a nue: disposicion todo
un sector dedicodo o la innovacion en ropa intima. Podemos
encontrar piezas que se aferran diligentemente o las partes,
sujetando y elevando: con el frontal en forma de Y, slips, boxers

g

ajustados o tangas de disedo aer amico; pero bi

partidarios del imiento libre, como esos boxers

h

gigantescos en los que ni siqui se insi: lo que en

eli ior. Aqui van alg jos pare cubrir con estilo la

20na critica: da preferencia a los tejidos naturales sobre los
sinteticos [evita los que sean 100% nailon o poliéster) y, ante
lo dude, d por el clgod o incl el bambu. Opta
por el clasico azul marino, el blanco o un estampado discreto,

Y ge una buena sujecion para p deporte y un estilo
algo mas suelto pora las correrias de cade dia. Utilize la misma
talla que usas poro los vaqueros o los chinos, presta atencion
a las criticas de los usuarios y sobre todo: nada de dibujitos

de Piolin, Garfield o los Simpson. Snoopy puede pasar.
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Dan Jones es periodista y editor de moda, éste es su segundo libro. Nacido en 1977, ha vivido y trabajado en Londres y Sidney,
y probado casi todos los cortes de pelo que se hayan visto jamas desde los tupés a lo Morrissey hasta las mechas
verdeazuladas de sirena. Su bigote de pelicula favorito es el que llevaba Al Pacino en Serpico, mientras que para la barba se
decanta por una frondosidad a medio camino entre la de Hagrid y la de Steve Zissou. Es consultor de estilo para ASOS,
Topman, Time Out y Conde Nast.
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