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Barcelona, 04 de mayo de 2012 

 

 ROOTS: Las raíces de El Celler de Can Roca, el segundo mejor restaurante del mundo 

Las recetas que desvelan las raíces del restaurante El Celler de Can Roca, el segundo mejor del 

mundo, también disponibles para el público anglófono y en versión electrónica para Kindle  

El reconocido restaurante El Celler de Can Roca, liderado 

por el prestigioso chef Joan Roca, es el número 2 entre los 

50 mejores restaurantes del mundo, según el ranking The 

World’s 50 Best Restaurants, publicado por la Restaurant 

Magazine. 

Sus raíces, la tradicional cocina catalana, se han desvelado 

en el libro ROOTS. Essential Catalan cuisine according to 

El Celler de Can Roca, escrito por Joan Roca y dirigido al 

público anglófono, ahora también disponible en  formato 

electrónico (versión Kindle). La obra recoge más de 120 

recetas de su madre Montserrat, que ella misma ha 

elaborado a lo largo de su vida en el restaurante Can Roca 

de Girona, donde Joan Roca empezó su trayectoria. Entre 

los muchos platos recopilados encontramos los calamares a la romana, los canelones de fiesta 

mayor, el tradicional fricandó de ternera y la zarzuela de pescado. 

Escrito con un lenguaje ameno, los procesos se ponen al alcance del cocinero aficionado y se 

acompañan de interesantes observaciones sobre los distintos productos, preparaciones, 

versiones y presentaciones de cada plato. 

El libro en versión impresa está a la venta en librerías de todo el país, por teléfono (93 184 09 

60), por e-mail (pedidos@librooks.es) y a través de la página web de Librooks. La versión 

electrónica está a la venta a través de Amazon. La ficha técnica e imágenes del libro estás 

disponibles para consulta y descarga en nuestra sala de prensa. 

 

Sobre Librooks 

Librooks es una nueva plataforma de contenidos especializados e inéditos en línea con las 

nuevas tendencias sociales y económicas. ROOTS. Essential Catalan cuisine according to El 

Celler de Can Roca es el primer título de la colección Cooking Librooks, que tiene por objetivo 
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dar a conocer técnicas, tendencias y creatividad en el mundo de la gastronomía, aprovechando  

todos los formatos y medios técnicos disponibles para difundir el arte culinario en todos sus 

sentidos. Más información en: www.librooks.es. 
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