
GOURMAND AWARDS 2013 
SPAIN (CATALÁN) 

– 
The next Gourmand World Cookbook Awards ceremonies for the “Best in the World” will 
take place in China during the Beijing Cookbook Fair, 19-21 May, 2014, with the support 

of the City of Beijing and its southern Daxing District.  

– 
 

1 – BEST AUTHORS AND CHEFS 
 
Chef 
El Celler de Can Roca - Joan&Josep&Jordi Roca, Photos: Francesc Guillamet, David Ruano, Paco 
Amate, Catalogo: Qim Turon - Librooks 
 

Special Award of the jury 
La Historia del Salvatge N*2 - Xavier Molla - Xavier Molla 
 
TV 
Vep! Com Anam? Del Camp a la Teva - IB3 
 
Entertaining 
La Clotxa i la Seua Festa. Cuina i Patrimoni de les Terres de L´Ebre - M. Carme Queralt - Cossetania 
 
First cookbook 
100 Trucs Per Aprimar - Se - Lidia Casademont - Cossetania 
 
Blog 
La Pasta per Als Catalans. Un llibro Reinvidicativ - Antonella Speranza, Foreword: Fermi Puig, 
Illustrator: Nuria Aparicio - Viena 
 
 

2 – PUBLISHERS 
 
Photography 
El Celler de Can Roca - Joan&Josep&Jordi Roca, Photos: Francesc Guillamet, David Ruano, Paco 
Amate, Catalogo: Qim Turon - Librooks 
 
Design 
La Historia del Salvatge N*2 - Xavier Molla - Xavier Molla 
 
 
 

3 – WORLD CUISINE 
 
 
Local cuisine 
Sa Cuina des Poble de Menorca - Bep Al·lès Salvà - Institut d'Estudis Baleàrics 
 
Mediterranean cuisine 



La Cuina del Valles Occidental. L´Expericio Gastronomica de L´Artur  Martinez - Photos: Enrique 
Marco - Momentum Editors 
 
 

4 – LIFESTYLE, BODY AND SOUL 
 

 
Sustainable food 
El Cistell Local. Guia per a Comprar Aliments de Quilometro Zero a Catalunya - Begoña Garcia - 
Ediciones del Serbal.  
 
Health & nutrition 
Menjar Per Correr. Consells i Receptes per fer Senzilla la Vida del Corredor Amateur - Mariona 
Gumma - Cossetania 
 
Food writing 
Per Que Alguns Pebrots Piquen i Altres no Curiositats Alimentaries i Explicacions Cientifiques - 
Dani Jimenez, Ada Parellada - Ara Llibres 
 
Culinary history 
100 Plats Indispensables de la Cuina Catalana - Jaume Fabrega - Cossetania 
 
 
 

5 – SUBJECTS 
 
Easy recipes 
501 Receptes Catalanes, Que Has de Coneixer Abans de Morir - Monica Garcia Massague - Ara 
Llibres 
 
Single subject 
La Calçotada Ideal - Alex Segu Soliva, Illustrations: Ximena Maier - La Magrana - RBA 
 
Pastry & sweets 
Brioixeria - Xavier Barriga Molina, Carme Planaguma, Photos: Marc Verges i Amor - Grijalbo 
 
Chocolate 
Fem una Mona de Pasqua? - Roger Roig, Illustrations: Hugo Prades - Cossetania 
 
Bread  
Pa - Xavier Barriga Molina, Photos: Marc Verges I Amor - Grijalbo 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
WINE, SPIRITS & DRINKS 



 
 

1 – THE WORLD OF WINE 
 

Tourism and wine 
Guide de L´Oenotourisme de L´Ampurdan - Lluis Tolosa - LTA Ediciones 
 
Wine book translation 
Empordà Wine Tourism Guide - Lluis Tolosa - LTA Ediciones 
 

2 – THE DRINKS 
 
Spirits 
Gran Licor Calisay. Memoria del Bon Gust (1895-1995) - Joan Celdran, Photos: David Castañeda i 
Massaguer - Angle Editorial 
 
Beer 
Guia de Cerveses de Catalunya - Jordi Exposito Perez, Joan Villar - i – Marti - Editorial Base 

 
 

3 – LIFESTYLE 
 
Wine history 
Gran Licor Calisay. Memoria del Bon Gust (1895-1995) - Joan Celdran, Photos: David Castañeda i 
Massaguer - Angle Editorial 
 
 
Wine education 
Els Vins de la Teva Vida - Meritxell Falgueras - Angle Editorial 
 
 
 
 

– 
For more information : Edouard Cointreau – GOURMAND INTERNATIONAL  

pilar@gourmandbooks.com - www.cookbookfair.com  


